
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 7  vom 08.02. – 16.02.2025 

5. Sonntag im Jahreskreis 

1. Lesung  Jes 6,1-2a.3-8 

2. Lesung 1 Kor 15,1-11 

Evangelium Lk 5,1-11 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gedanken zum Sonntag 

Liebe Mitglieder unserer Pfarrei St. Josef, 

Simon Petrus vertraut auf das Wort Jesu und wirft trotz erfolg-

loser Nacht erneut die Netze aus (LK 5, 1-11). Eine Metapher 

für einen erneuten Versuch, vielleicht für einen Neuanfang 

und damit einhergehend für das Vertrauen in Gott. Das noch 

frische Jahr 2025 ist für mich ein beruflicher Neuanfang. Seit 

Januar bin ich der Jugendbeauftragte unserer Pfarrei. Nach 

vielen Jahren des beruflichen Frustes, nach vielen Jahren des 

„Fischens ohne Fang“, bin ich nun in meine Heimat zurück 

gekehrt und möchte mich gerne vorstellen: 

 

Ich bin in Kupferdreh geboren und aufgewachsen, hatte in 

Byfang meine Kommunion und Firmung. Nachdem ich die 

Schule mit 17 Jahren abgebrochen hatte, habe ich über mein 

ehrenamtliches Engagement ziemlich schnell gemerkt, dass 

mir der soziale Bereich liegt. So habe ich dann meinen 

Schulabschluss nachgeholt und in Dortmund Soziale Arbeit 

studiert. Bei meiner Arbeit hatte ich immer Schwerpunkte in 

den Bereichen Jugendkultur und Jugendbildung. Mittlerweile 

wohne ich mit meiner Frau in Steele und beschäftige mich in 

meiner Freizeit hauptsächlich mit Musik und Filmen. 

 

Ich komme nun also „zurück“ in die Stadtteile, in denen ich 

aufgewachsen bin, auch wenn ich nie weg war. Die einzelnen 

Gemeinden, die einzelnen Kirchen, sind mir vertraut, auch  

 

wenn ich ihnen jetzt in einem anderen, einem beruflichen 

Kontext begegne. Meinen Neuanfang spüre ich zum Teil auch 

in der Pfarrei … einiges ist im Umbruch, einiges verändert 

sich. „Wir Menschen sind Gewohnheitstiere“ - das trifft in 

vielerlei Hinsicht auch auf mich zu. Allerdings bin ich immer 

auch neugierig und optimistisch ob der Möglichkeiten, die sich 

durch Veränderungen ergeben. Ich bin mir sicher, dass wir 

als Pfarrei, als Gemeinden, als Menschen in Essen diese 

Veränderungen gemeinsam meistern. Mit einer vertrauten 

Basis blicken wir in eine unbekannte Zukunft.  

 

„Fahr hinaus, wo es tief ist, und werft eure Netze zum Fang 

aus!“ (Lk 5, 4) 

 

Ich freue mich auf unsere gemeinsame Bootsfahrt und ver-

bleibe mit herzlichen Grüßen! 

 

Ihr Mello Hakopians 

 



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

Ursula Groß, 95    Herz Jesu   Irma Maria Paffrath, 96   St. Suitbert 

Ilse Kissenbeck, 81   St. Georg   Irmgard Pokorny, 95    Herz Jesu 

Helmut Herrmann, 94   St. Georg 

 

 

 

Sa 08.02. 
   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pastor P. Jijoy) 
   

15:00  St. Georg Tauffeier von Anton Westhaus 
   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Pastor P. Alex) 
   

   

5. Sonntag im Jahreskreis 09.02. 
Jes 6,1-2a.3-8, 1 Kor 15,1-11, Ev: Lk 5,1-11 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pastor P. Alex) 

   

10:00  St. Barbara Hl. Messe (Pastor P. Jijoy) 
mit Tauferinnerung der Kommunionkinder 
1. JG verst. Jupp Blömeke 
LuV d. Fam Krottenmüller 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
mit Tauferinnerung der Kommunionkinder 
und Taufe von Malene Becker  
SWG verst. Maria Kernebeck 
verst. Paul Zimmermann 

   

11:30  St. Georg Familienmesse (Pastor Pulger) 
mit Tauferinnerung der Kommunionkinder 
JG verst. Irmgard Langen 
verst. Gisela Niesen,  
verst. Franz Josef Niesen 
verst. Klara u. Franz Niesen 
verst. Elisabeth u. Herbert Vatter 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
mit Tauferinnerung der Kommunionkinder  
JG verst. Günter Kramme 

   

   

Mo 10.02. 
   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   

17:00  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe 

   

   

Di 11.02. 
   

08:30  St. Mariä Geburt Fatimarosenkranz 
   

09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe 
   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
   

17:00  Wohnpark  
St. Josef 

Gottesdienst 

   

Mi 12.02. 
   

08:00  St. Suitbert Schulgottesdienst 
   

09:00  St. Georg Hl. Messe 
   

10:30  Marienheim Hl. Messe 
   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe -  
10 Minuten für Dich" 

   

19:00  Ev. Christus-
kirche Kupfer-
dreh 

ök. Gebet für Gerechtigkeit u. Frieden 

   

   

Do 13.02. 
   

08:00  Städt.  
Grundschule 
Überruhr-Hinsel 

Schulgottesdienst 

   

09:00  Herz Jesu Hl. Messe 
   

10:30  St. Barbara Hl. Messe  
verst. Fredi Klus 

   

10:30  Belia-Haus-
Überruhr 

Gottesdienst 

   

18:00  GH St. Josef Auszeit 
   

   

Fr 14.02. 
   

08:00  St. Georg Schulgottesdienst der Georgschule 
   

09:00  Herz Jesu Hl. Messe 
mit Exequien verst. Irmgard Pokorny 

   

10:30  ev. Paulushof - 
Heisingen 

Gottesdienst 

   

11:00  St. Georg Hl. Messe  
mit Exequien verst. Helmut Herrmann 

   

16:15  Kurt-
Schumacher-
Zentrum 

Gottesdienst 

   

17:00  St. Georg ökum. Friedensgebet 
   

   
 
 
 
 
 
 
 



Kirche / GH Herz Jesu 
Alte Hauptstr. 61/64 
45289 Essen 

Kirche / GH St. Mariä Geburt  
Dilldorfer Str. 34/ 
Rathgeberhof 3  
45257 Essen 

 

 

Unsere Gottesdienst- und Veranstaltungsorte (GH = Gemeindeheim, weitere Orte auf unserer Homepage) 

 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

 

Kirche / GH St. Georg 
Heisinger Str. 478/480 
45259 Essen 

Kirche / GH St. Barbara 
Nöckersberg 69 
45257 Essen 

Kirche / GH St. Suitbert 
Klapperstr. 70 
45277 Essen 

GH St. Josef 
Heidbergweg 18b 
45257 Essen 

Altenpflegeheim St. Georg 
Fährenkotten 15 
45259 Essen 

Quartier St. Josef  
Heidbergweg 33 
45257 Essen 

Marienheim 
Hinseler Hof 24 
45277 Essen 

Karmelitenkloster 
Oslenderstraße 4 
45257 Essen 

Krankenhaus St. Josef 
Heidbergweg 22-24 
45257 Essen 

 

Sa 15.02. 
   

10:30  Altenheim  
St. Georg 

Kath. Gottesdienst (Diakon Holtkamp) 

   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Pastor P. Jijoy) 
SWG verst. Heinrich Kerkmann 

   

   

6. Sonntag im Jahreskreis 16.02. 
Jer 17, 5-8, 1 Kor 15, 12.16-20, Ev: Lk 6, 17.20-26 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pastor P. Alex) 

   

10:00  St. Barbara Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
SWG verst. Bernd Mank 
SWG verst. Barbara Heiderich 
verst. Ehel. Christoph u. Johanna Stein 
LuV d. Fam. Paul Kreutzenbeck 
verst. Willi u. Hetti Heuer 

   
   
   
   

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor P. Jijoy) 
verst. Alfred Widmaier 
verst. d. Fam. Sawatzki 
verst. Hans Josef Heiserholt 
verst. Fritz Vogelsang 

   

10:00  St. Georg Wortgottesdienst der Kinderkirche 
   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
mit Firmanden u. Taufe   
 

verst. Erika Borsch 
LuV d. Fam. Borsch 
verst. Geschwister Poschmann 
verst. Franz u. Albertyna Dreimol 
verst. Ewald u. Gertrud Kaleta 
verst. Leo Kaleta 
verst. Lucie Schwab 
verst. Anna Schramowski 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
mit Kinderkirche  

   

17:00  St. Georg Segnungsgottesdienst für Trauernde 
   

18:30  St. Barbara Wortgottesdienst  
der FrauenKirche on Tour 

   
 

   

 

Herzlich willkommen 
 

   
 

Do 13.02.  

 

15:00-
17:30 

Herzliche Einladung zum Marktcafé der Ge-

meinde Herz Jesu im Gemeindeheim. Lassen 

Sie sich Kaffee und Kuchen gegen eine Spen-

de für einen guten Zweck schmecken. 

Wir freuen uns auf Sie, kommen Sie gerne 

vorbei! Jeder/Jede ist herzlich willkommen. 

   

Fr 14.02.  

 17:00 Das Heisinger Friedensgebet hat eine über 

30-jährige Tradition und ist leider in der Coro-

nazeit zum Erliegen gekommen. In der heuti-

gen Zeit ist es nötiger als je zuvor, gemeinsam 

für den Frieden zu beten. Alle, denen das ein 

Anliegen ist, sind herzlich eingeladen zum ök. 

Friedensgebet in der Kapelle der Kirche  

St. Georg. Mit Liedern, Psalmen und Gebeten 

wollen wir um den Frieden in der Welt bitten 

und würden dies gerne regelmäßig jeweils am 

2. Freitag im Monat fortsetzen. Dauer ca. 20 

Minuten. Eine Anmeldung ist nicht nötig. 

   

Fr 14.02  

 19:30 Ökumenischer Bibelgesprächskreis 

Herzliche Einladung zum ökumenischen Bibel-

gesprächskreis in der Bücherei im Marienheim 

Dilldorf. 

   

So 16.02.  

 18:30 Der kfd-Diözesanverband Essen lädt herzlich 

ein zur Frauenkirche on tour, die in St. Barba-

ra Byfang zu Gast ist. Ein Gottesdienst von 

Frauen für Frauen unter dem Thema "Du bist 

mein Lieblingsmensch" zum Entdecken aller 

unserer unterschiedlichen Lieblingsmenschen. 

Musikalisch wird er begleitet vom Projektchor 

VORLAUT aus Überruhr. Nach dem Gottes-

dienst gibt es ein wärmendes Winterglühen an 

Feuerschalen. 

   
 

 



Herzlich willkommen 
 

   

Di 11.02. Redaktionsschluss für die am 21.02. erscheinende Ausgabe 09 

WORD-Dateien mit Erscheinungsdatum bitte an: sonntagsblatt@st-josef-ruhrhalbinsel.de 
  Redaktionelle Änderungen und Kürzungen behalten wir uns vor. 

Herausgeber: Katholisches Pfarramt St. Josef, Essen Ruhrhalbinsel 
www.st-josef-ruhrhalbinsel.de 

   

Do 20.02.  

 09:00 Die kfd Herz Jesu feiert ihre Gemeinschafts-

messe in der Herz Jesu Kirche und lädt da-

nach zum Frühstück ins Gemeindeheim ein. 

   

Fr 28.02.  

 19:00 Karnevalsparty der Kolpingsfamilie  

Burgaltendorf 

Die Kolpingsfamilie Burgaltendorf lädt herzlich 

zur Karnevalsparty ins Gemeindeheim Herz 

Jesu ein. Das diesjährige Motto lautet „Unter 

dem Meer“. Ab 18:00 wird ein Imbiss angebo-

ten, bevor um 19:00 die Party mit DJ startet. 

Zusätzlich stehen einige unterhaltsame Auftritte 

auf dem Programm. Eintrittskarten sind zum 

Preis von 12,50 € für Erwachsene und 6,50 € 

für Kinder erhältlich und können unter 

www.kolpingsfamilie-burgaltendorf.de bestellt 

werden. 

 

 

Fastenzeit: Nimm dir Zeit. Zeit für dich, Zeit für Gott. 

Auch in diesem Jahr bieten wir in der Fastenzeit vor Ostern 

wieder Exerzitien im Alltag an, gemeinsam mit der evangeli-

schen Jesus-Lebt-Gemeinde. 

Es gibt tägliche Impulse für zuhause aus dem ökumenischen 

Begleitheft „beziehungsweise“ und wöchentliche Treffen zum 

Austausch in Kleingruppen ab 10.03. immer montags von 

19:00 – 20:30. Wir treffen uns dazu diesmal in den Räumen 

der Jesus-lebt-Gemeinde, Auf dem Loh 21a in Burg-

altendorf. Dort klingen die Montagabende - für alle, die 

möchten – anschließend im wahrsten Sinne des Wortes auch 

aus mit der gesungenen Komplet.  

Herzliche Einladung zu einem unverbindlichen Infoabend 

am Mo 24.02. um 19:00.  

Flyer liegen in allen Kirchen der Pfarrei aus. 

Anmeldungen bitte an Daniela Hackmann,  

d-hackmann@gmx.de oder Beate Weiss, 

beate.weiss@jesus-lebt-kirche.de oder an die Kontaktstelle: 

info-herz-jesu@gmx.de, Tel. 0201/572640, oder persönlich zu 

den Öffnungszeiten (Mi 16-18, Do+Fr 9-11, So 11-12). 

 

 

 

 

http://www.kolpingsfamilie-burgaltendorf.de/

